
 
 
 
 
VERINÄYTTEEN OTTO 
 
Ennen verinäytteeseen tuloa tulee eläin pitää ruoatta 12 tuntia. Jos näytteenotto on aamulla, voi siis 
illalla antaa vielä ruoka-annoksen. Ruoan vereen aiheuttama rasvoittuminen vääristää tuloksia. 
Vettä saa pitää tarjolla koko ajan, mutta ennen näytteenottoa ei saa juoda suuria määriä.  
Eläintä ei tulisi rasittaa ennen klinikalle tuloa, eli ei pitkää lenkkiä tai leikkiä. Vastaanotolle 
tultaessa eläimen voi jättää autoon odottamaan tutkimusaikaansa, jolloin se ei stressaannu klinikan 
mahdollisesta hälinästä. 
 
 
Verinäytekontrollit: 
 

o Diabetes: Aamuruoka ja -lääke annetaan normaalisti. Näytteenotto 6-8 h lääkkeen annosta. 
 

o Epilepsia: 12 h ruokapaasto, näyte otetaan aamulla ennen aamulääkkeen antoa tai 8-12 h 
aamulääkkeen annosta.  

 
o Hypertyreoosi (kissan kilpirauhasen liikatoiminta): 12 h ruokapaasto, aamulääke annetaan 

normaalisti. Näytteenotto 6-8 h lääkkeen annosta. 
 

o Hypotyreoosi (koiran kilpirauhasen vajaatoiminta): 12 h ruokapaasto, näyte otetaan aamulla 
ennen aamulääkkeen antoa. 

 
o Maksa- tai munuaisarvot: 12 h ruokapaasto. 

 
Muissa tapauksissa noudata eläinlääkärin antamia ohjeita. 


